Program wychowawczo — profilaktyczny
Szkoly Podstawowej
im.
Powstancow Wielkopolskich w Siedlcu
na rok szkolny 2024/2025

Podstawa prawna

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. w sprawie
rodzajow innych form wychowania przedszkolnego, warunkow tworzenia i
organizowania tych form oraz sposobu ich dziatania (Dz. U. z 2017 r. Poz. 1657).
* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r.
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie indywidualnego obowigzkowego rocznego
przygotowania przedszkolnego dzieci i indywidualnego nauczania dzieci i mtodziezy
(Dz. U. 22017 r. Poz. 1656).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie warunkow organizowania ksztalcenia,
wychowania 1 opieki dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych
spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym ( Dz. U. z 2017 r. Poz.
1652).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r.
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie szczegdétowych warunkow i sposobu
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach
publicznych ( Dz. U. z 2017 r. Poz. 1651).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r.

zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy



psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach
(Dz. U. 22017 1. Poz. 1643).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 sierpnia

2017 r. w sprawie organizowania wczesnego wspomagania rozwoju

dzieci ( Dz. U. 22017 r. Poz. 1635).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2017 r. w
sprawie warunkow i sposobu wykonywania przez przedszkola, szkoty i placowki
publiczne zadan umozliwiajacych podtrzymywanie poczucia tozsamosci narodowej,
etnicznej i1 jezykowej uczniow nalezacych do mniejszosci narodowych i etnicznych
oraz spotecznosci postugujacej si¢ jezykiem regionalnym (Dz. U. z 2017 r. Poz.
1627).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
indywidualnego obowigzkowego rocznego przygotowania przedszkolnego dzieci 1
indywidualnego nauczania dzieci i mtodziezy ( Dz. U. z 2017 r. Poz. 1616).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r. w
sprawie wymagan wobec szkot 1 placéwek.

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w

sprawie zasad organizacji 1 udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
publicznych przedszkolach, szkotach 1 placowkach ( Dz. U. z 2017 r. Poz.

1591).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania 1 opieki dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnych, 4 niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spoteczny ( Dz. U. 2017 poz. 1578)

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 lipca 2017 r. w

sprawie ramowych statutow: publicznej placowki ksztatcenia ustawicznego,
publicznej placowki ksztatcenia praktycznego oraz publicznego osrodka
doksztalcania 1 doskonalenia zawodowego ( Dz. U. 2017 poz. 1451)

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 marca 2017 r. w sprawie
szczegOtowej organizacji publicznych szkét 1 publicznych przedszkoli Dz. U. 2017
poz. 649.

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w
sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowe]j ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidéw z

niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,



ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogélnego dla szkoty
policealnej Dz. U. 2017 poz. 356.

* Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Przepisy wprowadzajace ustawe — Prawo
oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. Poz. 60).

* Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe Dz. U. 2017 poz. 59-
art.26, art. 84 ust. 2 pkt. 1 i ust.3.

» Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej/art.48 ust.1, art. 53 ust.3, art.70 ustl, art.72.
+ Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526 ze

zmianami).
» Karta Nauczyciela art.6.

» Statut Szkoty.

* Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka.

» Ustawa z 24 kwietnia 2015 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii
oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2015 r. Poz. 875).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w
sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu oswiaty
dziatalnos$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015 r. Poz. 1249).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 1.
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i
placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjne;,
informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii ( Dz.U z 2018 .

Poz. 214)
» Statut Szkoty Podstawowej w Siedlcu.

Wstep
Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo —
profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mlodziezy we wszechstronnym
rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i ryzykownym w
oparciu o uniwersalne wartosci.

Program wychowawczo — profilaktyczny szkoty opiera si¢ na hierarchii warto$ci
przyjetej przez rade pedagogiczng, rade rodzicoOw i1 samorzad uczniowski,
wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.

Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych jest wspotpraca catej spotecznosci



szkolnej oparta na zalozeniu, Zze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie
1w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zard6wno wole rodzicow, jak
1 priorytety edukacyjne panstwa. Program Wychowawczo-Profilaktyczny ktadzie
nacisk na kultur¢ osobistg i umiejetno$¢ wspotzycia w grupie, ksztattowanie postaw
obywatelskich, pogltebianie swiadomosci ekologicznej, wychowanie estetyczne i
zdrowotne, poznawanie dziedzictwa kulturowego naszego narodu i $wiata. Rodzice i
uczniowie maja mozliwos¢ postrzegaé nasza szkotg jako placowke przyjazna,
zyczliwa, zapewniajaca wszechstronny rozwoj, kultywujaca tradycje szkoty i regionu,
ktéry wyraza si¢ w nastepujacych dziataniach wychowawczych i profilaktycznych:
srozwijamy wszystkie sfery osobowosci ucznia zgodnie z ideami zawartymi w
Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka oraz Konwencji Praw Dziecka,
ksztaltujemy umiejetnos¢ wspotistnienia w grupie rowiesniczej i spotecznej przez
wspolng nauke, zabawe 1 wybdr wlasciwych form spedzania wolnego czasu,

wychowania w duchu patriotyzmu, tradycji szkolnych i rodzinnych,
sinspirujemy uczniéw do dziatan tworczych oraz wlasnego rozwoju,

szachgcamy 1 wlaczamy rodzicéw oraz calg spoteczno$¢ szkolng do dziatan na rzecz
rozwoju zycia kulturalnego w szkole i srodowisku,

«dbamy o bezpieczenstwo ucznidow w szkole, zapobiegajac zagrozeniom,
przeciwdziatajac zachowaniom problemowym i ryzykownym,

ksztaltujemy umieje¢tnos¢ pomocy i wspdlpracy z innymi, ukazujac wartosci ptynace
z kolezefistwa 1 przyjazni,

spromujemy i uczymy witasciwych norm zachowania, poszukiwania wartosci 1
autorytetow.

Podstawowe zasady realizacji

* Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizuja nauczyciele.

* Program obejmuje wszystkich uczniéw, poprzez spojne oddzialywania
wychowawecze i profilaktyczne w trakcie organizowanej aktywnos$ci

uczniow.

* Na podstawie Programu Wychowawczo-Profilaktycznego dla kazdej klasy tworzy
si¢ plan dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych dostosowany do potrzeb,
mozliwosci 1 sytuacji wychowawczej klasy.

» Zaktada si¢ wspotprace z rodzicami oraz instytucjami wspierajgcymi dziatalno$¢

wychowawczg 1 profilaktyczng szkoty.



* Program jest dokumentem otwartym.

Diagnoza procesu wychowawczego

Program Wychowawczo-Profilaktyczny powstat na podstawie obserwacji, wywiadu
oraz diagnozy i analizy sytuacji wychowawczej w szkole, przeprowadzonej za
pomoca ankiet w srodowisku szkolnym uczniéw, rodzicow i nauczycieli. Odpowiada
na realne potrzeby, problemy i zagrozenia pojawiajace si¢ w szkole 1 jej Srodowisku.
Program Wychowawczo-Profilaktyczny zaktada poprawe sytuacji wychowawczej w
szkole oraz stworzenie wizerunku szkoty jako miejsca bezpiecznego i przyjaznego dla
ucznidw, rodzicodw, nauczycieli 1 innych osob z nig zwigzanych. W dzisiejszych
czasach chcieliby$my, aby uczniowie naszej szkoly wyrastali na ludzi madrych,
odpowiedzialnych, dobrych i zyczliwych, umiejacych radzi¢ sobie z trudno$ciami
codziennego zycia, odrdzniajacych dobro od zta, bezpieczenstwo od
niebezpieczenstwa, reagujacych na otaczajace zagrozenie, umiejacych dostrzegac

potrzeby i problemy innych oraz stuzy¢ im pomoca.

Misja szkoly

Chcemy, aby szkota byta bezpieczna, przyjazna uczniom i otwarta, czyli taka, ktora
nie zamyka si¢ na kulturg, sztuke, sport, Srodowiska lokalne oraz potrafi korzystac z
tego, co ja otacza. Pragniemy, aby uczniowie mieli mozliwo$¢ wspotdecydowania o
tym, co si¢ dzieje w szkole. Dazymy do wyposazenia uczniow w wiedze i
umiejetnosci niezbedne do dokonywania wyborow w dalszym zyciu. Zalezy nam na
tym, aby wychowankowie szkoty podstawowej byli przygotowani do kontynuowania
nauki oraz do zycia w demokratycznym spoleczenstwie. Zaktadamy, ze wyksztalcona
1 doskonalaca si¢ kadra pedagogiczna, zapewni roznorodnos¢ 1 atrakcyjnosc¢ lekcji
oraz bogata oferte zaje¢ pozalekcyjnych. Szczeros¢, otwartosc, tolerancja,
sprawiedliwos¢, kultura stowa, aprobata i przyjazn to gtowne wartos$ci, jakimi
kierujemy si¢ w naszej pracy. Bedziemy dazy¢ do tego, aby nasi wychowankowie byli
tworczy, otwarci na rzeczywisto$¢ 1 drugiego cztowieka, radzili sobie z nowymi
wyzwaniami czasow wspotczesnych.

Wizja rozwoju szkoly

Jestesmy szkota, w ktorej uczen zdobywa rzetelng wiedze 1 umiejetnosci
umozliwiajgce dalszy rozwdj 1 osigganie sukceséw osobistych. Szkota jest wspolnota
opartg na zasadzie przyjazni, szacunku i wzajemnej pomocy, a takze zaangazowania

ucznidéw, rodzicéw 1 pracownikow w ksztattowaniu jej wizerunku. Szkota pomaga



uczniom w osigganiu peni ich rozwoju dzigki:
* stworzeniu mitej, bezpiecznej atmosfery nauki i wspotzycia,

* rozpoznawaniu, zachecaniu 1 rozwijaniu indywidualnych oraz tworczych uzgodnien
1 umiejetnosci na miarg ich mozliwosci intelektualnych,
* wzbudzaniu mitosci do nauki, pojmowanej jako proces trwajacy przez cate

zycie, rozwijaniu poczucia dumy z osigganych wynikow.
Szkota bedzie przygotowywac dziecko do przysziego zycia przez:

* uczenie respektowania potrzeb innych i tolerancji,
* ksztaltowanie pozytywnego stosunku do pracy, zabawy, wypoczynku,
* propagowanie dziedzictwa kultury narodowej,

* poznawanie zasad zycia spotecznego,

* zachecanie do zespotowego dziatania i odpowiedzialno$ci za srodowisko
przyrodnicze. Grono nauczycielskie bedzie:

* wzajemnie sobie pomagac, okazujac szacunek i zyczliwos¢ w wypetnianiu
powierzonych mu zadan wobec ucznidw szkoty,

* doskonali

» warsztat pracy nauczyciela w zakresie nowych rozwigzan

organizacyjnych, edukacyjnych i wychowawczo-opiekunczych,
* przestrzega
* etyki zawodu nauczycielskiego.

Sylwetka absolwenta

Absolwent Szkoty Podstawowej w Siedlcu:

* jest aktywny, kreatywny 1 przedsigbiorczy, rozwija zainteresowania i pasje, jest

przygotowany do dalszej nauki;

* jest tolerancyjny; potrafi zaprezentowa

* 1 obroni¢ swoje zdanie, szanujgc tych, ktorzy maja odmienne poglady;

* nawigzuje wlasciwe kontakty interpersonalne, potrafi budowac przyjazne relacje z
rowiesnikami;

* odpowiada za wiasne czyny, jest, odpowiedzialny, prawy i uczciwy;

* umie korzysta

 z dobr kultury jest przygotowany do odbioru mass mediow;

* potrafi odnalez¢ swoje miejsce w Europie 1 w $wiecie;

* rozumie doniosto$¢ tradycji i wspotczesnych osiggniec szkoty;

* zna histori¢ swojej ,,matej ojczyzny”, naszego kraju oraz dziedzictwo kulturowe
Europy 1 $wiata;



*zna i szanuje tradycje rodziny, szkoty i narodu, wykazuje ch¢¢ poznania

ojczystego kraju i jego zwyczajow;

* szanuje przyrode¢, zdrowie wiasne 1 innych;

* potrafi korzysta

* z roznych zrodet informacji, postuguje si¢ komputerem;

» umie samodzielnie 1 krytycznie myslec;

* posiada sw@j system wartosci, umie odrozni¢ dobro od zta, potrafi oprzec si¢ presji

rowiesnikow, modom 1 negatywnym zachowaniom;
* potrafi pracowa
» samodzielnie i w zespole, umie rozwigzywac problemy w tworczy sposob;

* planuje i organizuje swoj rozw¢j intelektualny, duchowy i fizyczny, stale

doskonali swoja 0sobowos¢;
* umie rzetelnie pracowac, jest zaradny i odpowiedzialny;

* jest kulturalny, zdyscyplinowany, obowigzkowy, wytrwaly, przestrzega zasad

dobrych obyczajow, jest schludnie ubrany stosownie do czasu i miejsca, dba o swoj

wyglad;

* umie zachowa

* si¢ z godnos$cig 1 honorem;

* dostrzega potrzeby innych, umie nie$¢ pomoc potrzebujacym;

» ma odpowiedni zasob wiedzy umozliwiajacy mu kontynuowanie nauki.

Powinnosci wychowawcow klas i nauczycieli/Struktura oddzialywan
wychowawczych

Powinno$ci wychowawcow klas i nauczycieli

 Zapoznajg uczniow swoich klas 1 ich rodzicoéw/opiekunéw prawnych z
dokumentacja wewnatrzszkolng 1 obowigzujacymi zwyczajami,

tradycjami szkoty.

» Opracowujg roczny plan pracy wychowawczej dla swojej klasy i realizujg go w
trakcie roku szkolnego, a nastepnie przygotowujg sprawozdanie z jego realizacji

1 wnioski do dalszej pracy.
* Oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole

zasadami.
» Wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
rodzicami/opiekunami prawnymi ucznidéw, pedagogiem szkolnym oraz

specjalistami.



* Rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow/opiekunéw prawnych.

* Dbaja o dobre relacje ucznidw w klasie, poczucie bezpieczenstwa i akceptacji.

* Odpowiadajg za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w
szkole oraz wyjs¢ 1 wyjazdoéw szkolnych.

* Podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom swoich ucznidw.

» Wspolnie z psychologiem i pedagogiem zabiegaja o rézne formy pomocy

wychowawczej dla uczniow.
* Dostosowujg wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia.

* Rozwijajg zdolnosci i talenty swoich uczniow.

* Dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej i materialnej ucznia (jesli zachodzi taka
potrzeba).

+ Udzielaja pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o

rozpoznane potrzeby uczniow.

* Informuja o potrzebach zwigzanych z trudno$ciami w nauce oraz o przejawianych
zdolnosciach.

* Informuja rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-

pedagogicznej.

» Wspotdziataja z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka - policjg, poradnig

psychologiczno - pedagogiczng, sgdami rodzinnymi.
* Realizujg zadania zwigzane z doradztwem zawodowym.

* Ksztaltujg postawy spoleczne uczniow w ramach wolontariatu.

Zasady wspolpracy wychowawczo-profilaktycznej z rodzicami

Rodzice, jako cztonkowie spotecznosci szkolnej, biorg udziat w wychowawczych

zadaniach szkoly poprzez nastepujace dziatania:
» wspoltworza program wychowawczo-profilaktycznego;

* uczestniczg w zebraniach i1 “godzinach otwartych”;

* uczestniczg w warsztatach organizowanych przez wychowawcow i specjalistow,
ktore poswiecone sg zagadnieniom wychowawczym i profilaktycznym,;
* uczciwe 1 rzetelne informujg wychowawcow o stanie zdrowia dziecka 1

przyczynach jego nieobecnos$ci na zajeciach;
» mogg bra¢ udzial, w charakterze opiekuna w imprezach organizowanych przez szkote;

* indywidualne konsultujg si¢ z wychowawcami i nauczycielami;

* utrzymujg systematyczny kontakt z wychowawca, w celu uzyskiwania rzetelnej



informacji na temat swojego dziecka, jego zachowania, postgpéw w nauce i
przyczyn trudno$ci w szkole;

* ponosza odpowiedzialno$¢ materialng za szkody, zniszczenia i kradzieze dokonane
w szkole przez wlasne dzieci,

» wspierajg dziecko we wszystkich jego pozytywnych dziataniach i

zapewniaja mu poczucia bezpieczenstwa;

* dbajg o wlasciwg forme spgdzania czasu wolnego przez dzieci (np. czuwaja nad

bezpiecznym korzystaniem z Internetu).
Samorzad uczniowski

« Jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty.
* Uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty.
* Reprezentuje ucznidéw i ich sprawy.

* W ramach kompetencji okreslonych w Statucie decyduje o realizowanych przez szkote
zadaniach.

* Propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji.

Zasady wspolpracy wychowawczo — profilaktycznej ze Srodowiskiem lokalnym

Pomoca w oddziatywaniach wychowawczych i profilaktycznych stuzg nastgpujace
instytucje:

Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,

Sad Rejonowy Wydziat Rodzinny i Nieletnich w Wolsztynie,

Policja,

Osrodek Pomocy Spotecznej,

Biblioteka Publiczna,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

Urzad Gminy Siedlec — Gminny Zespdt Ekonomiczno — Administracyjny Szkot;
Gminny O$rodek Kultury

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Inne instytucje wspotpracujace ze szkola przy realizacji programu (poradnie
specjalistyczne, stowarzyszenia i instytucje wspierajace dziatania prozdrowotne i

ekologiczne).

Glowne cele profilaktyki i wychowania

Ksztalcenie ogélne w szkole podstawowej ma na celu:

wprowadzanie ucznidw w $§wiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspotpracy,



solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcow
postepowania i budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu

rozZwojowi ucznia;
wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i
etniczney;

formowanie u uczniéw poczucia godnosci wlasnej osoby i szacunku dla godnosci
innych oséb;

wspieranie rozwoju intelektualnego np. poprzez rozwijanie kompetencji, takich jak:

kreatywnos$¢, innowacyjnosc¢ i przedsiebiorczo$¢; rozwijanie umiejetnosci

krytycznego 1 logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania;

rozbudzanie ciekawos$ci poznawczej uczniow oraz motywacji do nauki;

zachecanie do aktywnego 1 zdrowego stylu zycia;

wdrazanie tresci ksztalcenia z zakresu bezpieczenstwa panstwa, organizacji dzialan

ratowniczych, edukacji zdrowotnej i pierwszej pomocy;

wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wiasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej
edukacji;

ksztaltowanie postawy otwartej wobec $wiata i innych ludzi, aktywno$ci w zyciu

spotecznym oraz odpowiedzialno$ci za zbiorowos$¢; ukierunkowanie ucznia ku

wartosciom;

zachgcanie do zorganizowanego 1 §wiadomego samoksztalcenia opartego na

umiejetnosci przygotowania wlasnego warsztatu pracy.

Cele szczegolowe

ksztaltowanie postaw patriotycznych, wzbudzanie dumy z j¢zyka

ojczystego, symboli narodowych, tradycji, kultury, historii 1 tozsamosci

narodowe;j,

uswiadomienie znaczenia pozytywnych wiezi i relacji w rodzinie i grupie spotecznej,

rozwijanie nawykow samoksztatcenia i statego doskonalenia si¢, inspirowanie uczniow
do zdobywania wiedzy, rozwijania pasji 1 zainteresowan,

motywowanie do samodzielnego rozwigzywania problemow, ksztalttowanie

przedsigbiorczosci i odpowiedzialnosci,

rozwijanie kompetencji jezykowych, umiejetnosci stownych 1 zainteresowan
czytelniczych,

ksztaltowanie umiejetnosci odpowiedzialnego wykorzystywania technologii

informatycznej, urzadzen cyfrowych, $wiadomego korzystania z zasobow

dostepnych w Internecie, telewizji i telefonach komérkowych oraz



bezpiecznego poruszania si¢ w przestrzeni cyfrowej z poszanowaniem praw i
godnosci innych uzytkownikow,

rozwijanie i wzmacnianie indywidualnej relacji z uczniem, rozpoznawanie i
rozwijanie potencjatu ucznia stosownie do jego potrzeb, mozliwosci oraz
predyspozycji i zasobow, jakie posiada,

uwrazliwienie ucznidéw na potrzebg bezpieczenstwa w wymiarze panstwowym,
indywidualnym i zbiorowym, znajomos$¢ zasad postgpowania w sytuacjach
nadzwyczajnych zagrozen pochodzenia naturalnego i wywotanych przez cztowieka,
ksztaltowanie wsrdd uczniéw potrzeby dbania o wlasne zdrowie fizyczne i

psychiczne oraz zachowan zagrazajacych zdrowiu i ich konsekwencji,
motywowanie uczniow do nauki i wywigzywania si¢ z obowigzkéw szkolnych,

ksztattowanie poczucia odpowiedzialno$ci za bezpieczenstwo swoje i innych,
ksztaltowanie umiejetnosci poprawnej komunikacji w relacjach rowiesniczych,
rozwijanie umiej¢tnosci rozrézniania dobra od zta i dokonywania wlasciwych wyborow,

ukazywanie zgubnych konsekwencji agresji 1 przemocy rowiesniczej,

uczenie szacunku i tolerancji dla innych (ich sposobu bycia, pogladéw, wartosci,

przekonan, rasy, koloru skory, narodowosci),
ukazywanie warto$ci ptynacych z kolezenstwa i przyjazni,

promowanie i uczenie wtasciwych norm zachowania, poszukiwania wartosci i
autorytetow,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci i godnosci,

wyrabianie poczucia odpowiedzialnosci za siebie 1 swoje czyny,

wdrazanie do rozumienia wlasnych, pozytywnych i negatywnych emocji,

radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
wdrazanie do przestrzegania norm, zasad spotecznych i moralnych,

ksztattowanie kultury osobistej,

wyrownywanie brakow kulturowych, edukacyjnych 1 socjalnych,

informowanie o zagrozeniach ptynacych ze srodkéw multimedialnych 1 skutkow

wynikajacych z niewtasciwego z nich korzystania,
wyrownywanie deficytow 1 dysfunkcji rozwojowych u dzieci z trudnosciami w nauce,

poprawa komunikacji w relacjach nauczyciel — uczen — rodzic,

ksztaltowanie umiej¢tnosci pomocy i wspotpracy z innymi,

rozwijanie zwigzkow z grupg spoteczng i poczucia odpowiedzialnos$ci za
grupe, do ktorej jednostka przynalezy (rodzina, grupa réwiesnicza, spotecznos¢

lokalna, ogot spoteczenstwa),



stworzenie klimatu zaufania mi¢gdzy nauczycielami, uczniami i rodzicami,

dostarczenie wiedzy o substancjach uzalezniajacych, psychotropowych, srodkach
zastepczych oraz substancjach psychoaktywnych i zagrozeniach wynikajacych z
ich zazywania,

uswiadomienie i poszerzenie wiedzy na temat szkodliwosci palenia tytoniu,

spozywania alkoholu, zazywania narkotykow,
uswiadomienie rodzicom ich roli w ksztattowaniu wtasciwych postaw u swoich dzieci,

wyrabianie wsrdd rodzicow poczucia odpowiedzialnosci za wychowanie mtodego
czlowieka,

wdrazanie do przestrzegania zasad higieny i zdrowego stylu zycia,

promowanie aktywnosci fizycznej waznej dla prawidlowego rozwoju

psychomotorycznego dziecka i alternatywy na spgdzanie wolnego czasu.

Diagnoza potrzeb w tym czynnikéw chroniacych i czynnikéw ryzyka

W celu zaplanowania i podejmowania wlasciwych dziatan wychowawczo-
profilaktycznych szkoty, wazne jest zidentyfikowanie wystepujacych w srodowisku
szkolnym czynnikow ryzyka i czynnikow chronigcych, wptywajacych na zdrowie

fizyczne, psychiczne, bezpieczenstwo i funkcjonowanie spoteczne ucznia.
Czynniki chroniace:

pozytywny klimat srodowiska szkolnego,

silna wiez ze szkola, poczucie przynaleznosci do grupy klasowe;j 1 spotecznosci
szkolnej,

poczucie bezpieczenstwa w szkole i odpowiedzialnosci za zachowanie swoje 1 innych,

nastawienie prospoteczne w grupach réwiesniczych, empatii, wrazliwo$ci na potrzeby
innych,

wymaganie od ucznidow zachowan altruistycznych nastawionych na

wzajemng pomoc, kolezenstwo,

podejmowanie inicjatyw charytatywnych w ramach wolontariatu, aktywnego

dziatania na rzecz klasy i szkoty,

zdecydowany brak akceptacji dla zachowan agresywnych, przemocy rowiesniczej,

braku kultury osobistej, nieposzanowania mienia wlasnego i szkoty,

okazja do przezycia i osiggania sukcesu, rozpoznawania i rozwijania

wlasnych talentow i zdolnosci,

zaufanie ze strony uczniéw do dyrekcji, nauczycieli, pedagoga, psychologa i innych

specjalistow szkolnych,

wytwarzanie klimatu wspotpracy i zrozumienia mi¢dzy dyrekcja, nauczycielami a



rodzicami uczniéw, angazowanie rodzicow w zycie klasy i szkoty,
podejmowanie dziatan profilaktycznych i wychowawczych we wspotpracy z
podmiotami i instytucjami dziatajacymi na rzecz pomocy dziecku i rodzinie

(warsztaty, pogadanki, programy, projekty).
Czynniki ryzyka:
pojawiajaca si¢ przemoc stowna, psychiczna i fizyczna wérdd ucznidw,

odrzucenie przez grupe rowiesnicza, brak szacunku 1 tolerancji dla innych,

trudnosci z kontrolg i panowaniem nad wtasnym zachowaniem,

nieumiej¢tno$¢é nawigzywania prawidlowych relacji z innymi, trudnos$ci z komunikacja,
negatywny wplyw grupy rowiesniczej (presja rowiesnicza) i sSrodkow

multimedialnych (Internetu, gier komputerowych), cyberprzemoc w sieci,
niepowodzenia szkolne,

brak motywacji i checi do nauki,

niska aktywnos¢ fizyczna, mata dbatos¢ o zdrowie i kondycje fizyczng, wsrdd uczniow,

zainteresowanie zaj¢ciami dodatkowymi proponowanymi przez szkotg niewielkiej
grupy dzieci,

brak prawidlowych wzorcow, postaw, zasad 1 wartosci wyniesionych przez uczniow ze

srodowiska rodzinnego,

brak czasu i wigzi emocjonalnych z dzieckiem, niezaradno$¢ wychowawcza

rodzicow, brak kompetencji wychowawczych,

trudna sytuacja materialna i spoteczna rodzin,

niska swiadomo$¢ rodzicielska lub brak wiedzy na temat zagrozen

cywilizacyjnych 1 zachowan ryzykownych wystepujacych wsrod dzieci i

mtodziezy,
zagrozenie zdrowia zwigzane z pandemig Covid-19.

Wyniki diagnozy

Diagnoza srodowiska szkolnego dokonywana jest na biezaco, na podstawie

obserwacji oraz ankiet przeprowadzanych w tym §rodowisku..

Program wychowawczo profilaktyczny — pierwszy etap edukacyjny - klasy I — II1



Zadania

Sposoby realizacji

Budzenie dumy z dorobku tradycji i kultury
ojczystej:

zapoznanie z symbolami narodowymi;
poznawanie najblizszej okolicy, stolicy i
innych miast polskich, swojej
miejscowosci, sylwetek stynnych

Polakow, patrona szkoty

pogadanki, wycieczki, udzial w
uroczystosciach szkolnych i
lokalnych o wymowie patriotycznej,
filmy, audycje telewizyjne i inne;
nauka i §piewanie hymnu szkolnego i
panstwowego podczas uroczystosci

szkolnych;

Aktywizacja ucznidow w zyciu szkoty:

wdrazanie do podejmowania zadan

1 odpowiedzialnosci za ich

realizacjg;

wspolne organizowanie imprez
klasowych, wybranych zaje¢, dekoracji
klasy;

samopomoc kolezenska, opieka nad
klasopracownia, odpowiedzialno$¢ za

tad i porzadek w miejscu pracy

- wybory samorzadu klasowego, przydziat
czynnosci, wspoluczestniczenie uczniow w
przygotowywaniu imprez klasowych (w miare
mozliwosci epidemicznych), udzial w akcjach
charytatywnych, wolontariat, pomoc stabszym,
niepetnosprawnym, chorym, pogadanki z
pielegniarka, realizacja programow

zdrowotnych

Uswiadomienie znaczenia pozytywnych wigzi
1 relacji w rodzinie 1 grupie spolecznej:
- omoOwienie praw 1 obowigzkow dziecka w

rodzinie;

pogadanki, warsztaty;

wykonanie drobnych upominkow z

okazji $wiat rodzinnych;
dofinansowanie obiadoéw;




wzmacnianie wig¢zi emocjonalnej z rodzing;

przekazywanie systemow wartosci
zwigzanych z rodzing;

szczegbdlna opieka nad dzie¢mi z

rodzin dysfunkcyjnych 1 zagrozonych
patologia;

zapoznanie z podstawowymi prawami
ucznia, dziecka, cztowieka; przekazanie
informacji o tym, gdzie nalezy szukaé
pomocy np. w sytuacjach naruszania
nietykalnosci, przemocy itp.;

wdrazanie do wspotpracy, jako formy
zapobiegania zachowaniom

agresywnym,

ksztaltowanie umiejetnosci zachowania si¢
w sytuacjach trudnych, umiejetnosci
opanowywania emocji, zapoznanie uczniow
z podstawowymi informacjami o zyciu
emocjonalnym cztowieka; zajecia uczace
form przeciwdzialania przemocy i
budowania atmosfery szacunku i

wspotpracy;

realizowanie funkcji opiekunczo -
wychowawczej szkoty (zajecia §wietlicowe,
dodatkowe zajecia edukacyjne i
wychowawcze — warsztaty, pomoc
psychologiczno- pedagogiczna skierowana
do ucznidéw i rodzicéw, opracowanie

klasowych kodeksow)

wspotpraca z instytucjami wspomagajacymi
szkot¢ w dziataniach na rzecz dziecka i

rodziny.

pogadanki podczas realizacji

tre$ci programowych;

scenki dramowe, zabawy integrujace zespot

klasowy




Zadania

Sposoby realizacji

Swiadomo$¢ wiasnej tozsamosci 1 dziedzictwa

- czytanie ze zrozumieniem tekstow
literackich

narodowego, regionalnego lub etnicznego:

- dostrzeganie 1 rozumienie wartos$ci swego
jezyka ojczystego, tradycji 1 kultury,
swiadomos$¢ swojej tozsamosci narodowej,
regionalnej lub etnicznej;

-poznawanie elementow przyrody, historii,
kultury materialnej 1 duchowej spuscizny

narodowej, regionalnej lub etniczne;.

oraz informacyjnych, recytacje, wyjscia do
teatru, kina, muzeum, na wystawy, wycieczki
(W miar¢ mozliwosci);

udziat w $wietach narodowych,
patriotycznych, uroczystosciach na

szczeblu regionalnym, lokalnym
udziat w konkursach.




Obszar: formowanie u uczniow poczucia godnosci wlasnej osoby i szacunku dla godnosci

innych osob, budowanie pozytywnych relacji i prawidlowej komunikacji z innymi

Integrowanie grupy klasowej i catej
spolecznosci szkolne;.

Dbanie o kulture osobistg ucznia, uzywania
stow 1 zwrotéw grzecznos$ciowych,
kulturalnego zachowania wobec innych,
(eliminowania wulgaryzmow 1 niestosownego
stownictwa), w tym ksztaltowanie postawy
szacunku wobec 0sob dorostych, nauczycieli 1

innych pracownikéw szkoty.

uroczystoS§ci oraz imprezy szkolne 1
klasowe rowniez z udzialem rodzicow,
(wychowawcy, nauczyciele);

zajecia integracyjne w klasach (psycholog);
wycieczki 1 wyjscia klasowe do obiektow
kultury, Zielona Szkota, wycieczki
turystyczne, edukacyjne, (wychowawcy);
zaje¢cia w ramach $wietlicy

szkolnej (wychowawcy $wietlicy);

udziat uczniow w kotach

zainteresowan (nauczyciele).

pogadanki na temat kultury stowa
(wszyscy nauczyciele);

wyroznianie za wysoka kulture osobista, a
dyscyplinowanie za niewlasciwe
zachowanie poprzez udzielanie upomnien,
wpisy do dziennika;

konkursy, plakaty propagujace

kulture osobistg;

zaje¢cia w kolach zainteresowan, udziat w
konkursach recytatorskich,
ortograficznych,




Motywowanie uczniow do wlasciwego
zachowania poprzez przestrzeganie systemu

nagrod 1 kar.

Ksztattowanie postawy empatii 1 wrazliwos$ci
na potrzeby innych, wyrabianie poczucia
odpowiedzialnos$ci za grupe, do ktorej

jednostka przynalezy.

Dbanie o poszanowania mienia wspolnego,

estetyke klasy, szkoty i otoczenia.

polonistycznych, teatralnych;

pogadanki na godzinach wychowawczych;

praca warsztatowa, uczenie

pozytywnych wzorcow zachowan.

stosowanie na co dzien klasowych regut i
ustalen oraz obowigzujacego w szkole
systemu nagréd i kar zawartego w Statucie
Szkoty (wszyscy pracownicy szkoty);

- rozmowy indywidualne z rodzicami
prowadzone przez wychowawce oraz innych

nauczycieli,
spotkania indywidualne z rodzicami;

rozmowy motywacyjne z uczniami.

tworzenie kolezenskich

regulaminow klasowych;

praca w grupach na lekcjach,

podejmowanie klasowych inicjatyw
zespolowych;

organizowanie pomocy kolezenskiej dla
tych, ktorzy jej potrzebuja w klasach;

udziatl w akcjach charytatywnych, zbidrkach
dla najbardziej potrzebujacych poza szkota

oraz przeprowadzanie akcji na terenie szkoty;
dzialanie w organizacjach szkolnych.

rozmowy na ten temat na godzinie
wychowawczej, egzekwowanie przez
nauczycieli, personel szkolny porzadku w
klasie, na korytarzach szkolnych;
podejmowanie inicjatyw 1 akcji przez
uczniow w ramach lekeji przyrody,
zwigzanych z dbaniem o czysto$¢ otoczenia i

srodowiska.







Motywowanie uczniéw do nauki i

wywigzywania si¢ z obowigzkow szkolnych.

Propagowanie wsrod uczniéw postawy
dezaprobaty dla zachowan agresywnych.

Eliminowanie zachowan ryzykownych.

Zajecia profilaktyczne.

nagradzanie na uroczystosciach szkolnych
za postepy w nauce, udziat w konkursach,
olimpiadach, systematyczne ucz¢szczanie do

szkoty, zawodach 1 turniejach sportowych;
pochwaly przy klasie, pochwata do dziennika;

listy pochwalne dla rodzicow;

organizowanie pomocy uczniom majacym
problemy z naukg tj. zaje¢ dydaktyczno -
wyréwnawczych oraz pomocy
specjalistycznej tj. psychologiczno -
pedagogicznej, korekcyjno- kompensacyjne;j,

logopedycznej;

pogadanki, konkursy dotyczace

zjawiska przemocy;

zajecia integracyjne i wychowawcze

w klasach;

ukazywanie spotecznie akceptowanych
postaw przez wykorzystanie wzorcow
literackich i filmowych;

stosowanie okreslonych sankcji

wobec sprawcOw przemocy;

spotkanie z policjantem i kuratorem sagdowym;
opracowanie wykazu sankcji

grozacych sprawcom przemocy;

ustalenie zasad wspoétzycia w klasie, szkole
1 poza nig, opracowanie kontraktow
klasowych,;

ograniczenie mozliwo$ci korzystania

z telefonu komérkowego w

sytuacjach naruszajacych godnosé¢

osobistg innych.

realizowanie nastepujgcego programu

o charakterze profilaktycznym:




Reagowanie na wszelkie przejawy nagannych

zachowan wsrod uczniow w szkole.

Uswiadomienie rodzicom wagi zjawiska

przemocy i agresji.

Pomoc uczniom majacym problemy w
relacjach réwiesniczych, przynaleznosci do

grupy.

Przetamywanie barier w komunikacji z
innymi, zwlaszcza z osobami innego

pochodzenia, koloru skdry, tradycji i kultury.

Ksztattowanie poczucia szacunku i tolerancji

dla innych.

rozmowy dyscyplinujace, profilaktyczne z

uczniem (wychowawca, nauczyciele,

psycholog, pedagog);

- informowanie rodzicoOw, rozmowy
indywidualne z rodzicami
(wychowawca, pedagog);

rozmowy profilaktyczne;

spotkania i pogadanki z

przedstawicielami Policji.

warsztaty dla rodzicéw, pogadanki
podczas zebran rodzicielskich.

warsztaty integracyjne, trening
komunikacji interpersonalnej, asertywnosci
(psycholog); - rozmowy indywidualne z

uczniem, rodzicami (psycholog, pedagog);

warsztaty integracyjne w klasach
(psycholog, pedagog);

rozmowy i1 pogadanki na godzinach
wychowawczych o innych krajach i
narodowosciach, prezentacje

multimedialne (nauczyciele, uczniowie)

poruszanie tematyki szacunku, tolerancji,
kolezenstwa podczas godzin
wychowawczych;

nagradzanie za postawy kolezenskie
wobec innych (wychowawca,

nauczyciele).




Obszar: wspieranie rozwoju intelektualnego np. poprzez rozwijanie kompetencji takich
jak: kreatywnos$¢, innowacyjnos$¢ i przedsiebiorczos¢; rozwijanie umiejetnosci
krytycznego i logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania;

rozbudzanie ciekawoS$ci poznawczej uczniow oraz motywacji do nauki




Rozwijanie nawykow samoksztalcenia 1
statego doskonalenia si¢. Umozliwienie
dostepu do informacji o otaczajace;j

rzeczywistosci.

Stwarzanie mozliwosci eksponowania swojej
wiedzy, zdolno$ci, umiejetnoscei i

zainteresowan.

Dostrzeganie u wychowankow wszelkich
przejawoéw samodzielnosci, przedsigbiorczosci

1 odpowiedzialnosci.

Inspirowanie uczniow do
samodzielnego rozwigzywania
problemow, wykonywania projektow,

prezentacji.

Ksztaltowanie kompetencji jezykowych.
Odbiodr utworow literackich i innych tekstow

kultury.

Zachecanie do indywidualnych prob
tworczych.

Ksztaltowanie umiejetnosci rozumienia,

zajecia pozalekcyjne, kota

zainteresowan, udziat w konkursach;

lekcje przedmiotowe, godziny
wychowawcze, kota zainteresowan,
konkursy, zajecia rozwijajace kreatywnosc,

apele (wychowawca, nauczyciele);

-nagradzanie przez wychowawce, nauczycieli

tego typu postaw;

lekcje przedmiotowe (nauczyciele), kota
zainteresowan, realizowanie programow i
projektéw zachecanie uczniéw do wzigcia

w nich udziatu (nauczyciele);

omawianie tekstow, utworow literackich, na
lekcjach przedmiotowych, analiza,

pobudzanie do dyskusji;

prowokowanie do indywidualnych
wypowiedzi ustnych, recytacji tekstow,
zachgcanie do wypowiedzi pisemnych;
praca w zespole nad

zagadnieniem, problemem;
udziat w konkursach, olimpiadach;

zaj¢cia w bibliotece szkolnej i publicznej,
lekcje czytelnicze, konkursy, akcja

czytelnicza




wykorzystywania i refleksyjnego

przetwarzania




tekstow. Rozwijanie kompetencji i

zainteresowan czytelniczych.

Ksztaltowanie umiejetnosci wykorzystywania

technologii informatycznych (postugiwanie si¢

komputerem i podstawowymi urzadzeniami
cyfrowymi).

Przygotowanie uczniéw do dokonywania

swiadomych i odpowiedzialnych wyboréw w

trakcie korzystania z zasobow dostgpnych w
Internecie, telewizji i1 telefondw
komoérkowych, uwrazliwienie na problem

naruszenia godnos$ci osobistej innych.

Zindywidualizowane wspomaganie rozwoju
kazdego ucznia, stosownie do jego potrzeb i
mozliwos$ci. Pomoc uczniom o specjalnych

potrzebach edukacyjnych.

,»Czytam z klasg — lekturki spod chmurki”.

Dzien Bezpiecznego Internetu;

wykorzystywanie umiejetnosci
informatycznych na zajeciach z r6znych
przedmiotow do pracy nad tekstem,
wykonywaniu obliczen, podczas nauczania
zdalnego rozwijanie 1 doskonalenie
umiejetnosci komunikacyjnych,
przetwarzaniu informacji i jej prezentacji w

roznych postaciach;
konkursy;

pogadanki na godzinach wychowawczych

ukazanie zagrozen ptynacych ze
srodkéw multimedialnych, zaje¢cia
dotyczace przeciwdziatania przemocy w
Internecie, uzaleznieniom od
komputera, §wiadomego korzystania z

komputera (wychowawca, psycholog,
pedagog);

rozmowy indywidualne z uczniami,
pogadanki dla rodzicow, warsztaty

ze specjalista;

dhugofalowe indywidualne spotkania
wychowawcy (zastepcy
wychowawcy) z uczniem,
wspoOtpraca z rodzicami w
rozwijaniu potencjatu uczniow,
wspolpraca z lokalnymi

instytucjami wspierajacymi rozwoj
dziecka,

rozpoznanie potencjatu ucznia

(nauczyciele, psycholog, pedagog);







Motywowanie uczniéw do wywigzywania
si¢ z obowigzkow szkolnych w sytuacji
nauczania zdalnego czy hybrydowego.
Okreslenie wymagan i oczekiwan wobec
uczniéw, motywowanie do systematycznej i
sumiennej pracy. Wspieranie zwlaszcza

uczniéw z problemami w nauce.

Wspolpraca z rodzicami w zakresie

egzekwowania od ucznia pracy w formie
zdalnej. Wspieranie rodzicéw uczniow z
niepowodzeniami szkolnymi w tego typu

nauczaniu

innymi instytucjami dzialajagcymi na rzecz
pomocy dziecku i rodzinie;

realizowanie Rzadowych Programow
pomocowych MEN- wyprawka szkolna 1
innych, stypendia szkolne, zasitki szkolne,
dozywianie, dofinansowanie do
podrecznikdw;

zajecia pozalekceyjne: kota zainteresowan,
zajecia dydaktyczno — wyréwnawcze,
terapia pedagogiczna;

pomoc specjalistow; psychologa,
pedagoga, logopedy, pedagoga terapeuty,
konsultacje;

zajecia wyrownujace szanse edukacyjne
oraz zaj¢cia dydaktyczno-wyrownawcze z
uczniami powracajacymi z zagranicy,
cudzoziemcami (nauczyciele);

zespo6t ds. pomocy psychologiczno

- pedagogicznej, IPET

przygotowanie uczniow do mozliwosci
takiej pracy poprzez przeprowadzenie
pogadanek na godzinach wychowawczych,
lekcjach przedmiotowych, omdéwienie
problemow i1 trudnos$ci zglaszanych przez
uczniow wynikajacych z tego typu
nauczania (wychowawcy, nauczyciele,

psycholog, pedagog),

kontakt osobisty z rodzicem przez dziennik
elektroniczny librus lub inne komunikatory
(wychowawca, nauczyciele, psycholog,

pedagog inni specjalisci).




Obszar: zachecanie do aktywnego i zdrowego stylu zycia




Promowanie zdrowego stylu zycia i

aktywnosci fizyczne;.

Motywowanie ucznidow do podnoszenia

sprawnosci fizycznej 1 akcentowanie potrzeby
aktywnego spedzania wolnego czasu oraz

wlasciwego 1 zdrowego sposobu odzywiania

sie.

Uswiadomienie rodzicom wartosci 1 potrzeby
dbania o zdrowie 1 kondycj¢ fizyczna dzieci

oraz wlasciwego sposobu odzywiania sig.

Dbanie o higien¢ osobistg 1 estetyke wygladu

zajecia sportowe w ramach SKS-ow:

”0d zabawy do sportu”- kl. I-III;
,Umiem plywac”

konkursy;

- pogadanki w ramach godzin
wychowawczych z klasg oraz zajgé

przedmiotowych;
imprezy szkolne: apele o tej tematyce;

rozmowy indywidualne z uczniami
(wychowawca, nauczyciele,
psycholog, pedagog);

promowanie postaw zwigzanych z

aktywnoscig fizyczna;

pogadanki dla rodzicow na temat
rozwoju psychomotorycznego dziecka
(nauczyciele wychowania fizycznego);
spotkania indywidualne z rodzicami
(wychowawca, nauczyciele,
psycholog, pedagodzy, pielegniarka
szkolna);

realizowanie programow w ramach
profilaktyki prozdrowotnej w szkole

przez pielggniarke szkolna;

pogadanki z uczniami na godzinie







w$rod uczniow.

Ukazanie negatywnego wptywu hatasu na

zdrowie fizyczne 1 psychiczne czlowieka.

Ksztattowanie postaw proekologicznych,

swiadomego i odpowiedzialnego

postepowania za stan srodowiska naturalnego.

wychowawczej

zwracanie uwagi na problem przez
wszystkich nauczycieli;

rozmowy indywidualne z rodzicami
oraz podczas zebran rodzicielskich;
konkursy profilaktyczne;
realizowanie badan i programow
prozdrowotnych przez pielegniarke

szkolna;
akcja fluoryzacja;

pogadanki na godzinie wychowawczej,

lekcje przyrody;
konkursy profilaktyczne;

warsztaty z psychologiem;

realizowanie programow profilaktycznych
1 prozdrowotnych przez pielegniarke
szkolng, badania przesiewowe stuchu;
poruszanie problemu podczas zebran

z rodzicami;

tresci

realizowanie zwigzanych z

ochrong $rodowiska naturalnego w

ramach edukacji przyrodnicze;j,

pogadanki na ten temat z wychowawca,
angazowanie uczniow w dziatania na rzecz
poprawy jakos$ci srodowiska poprzez udziat
w lokalnych i szkolnych akcjach i
inicjatywach proekologicznych,

udzial w apelach zwigzanych z tg

tematyka oraz konkursach;
Dzienh Wody;




Obszar: wdrazanie tresci ksztalcenia z zakresu bezpieczenstwa panstwa, organizacji

dzialan ratowniczych, edukacji zdrowotnej i pierwszej pomocy

Bezpieczenstwo panstwa. Znajomos¢
podstawowych poje¢ zwigzanych z
bezpieczenstwem panstwa: istota problemu
bezpieczenstwa, sktadniki bezpieczenstwa
panstwa, geopolityczne uwarunkowania
bezpieczenstwa, wynikajace z potozenia
Polski, rola organizacji migdzynarodowych w

zapewnieniu bezpieczenstwa kraju.

W ramach realizacji celu ,,Rozumienie istoty
bezpieczenstwa panstwa” wazne jest, aby
korzysta¢ z pomocy multimedialnych, ktore
przybliza uczniom istote¢ bezpieczenstwa i
charakterystyke jego zagrozen. Zajecia w tym
przypadku powinny tez by¢ wspomagane
wizytami w instytucjach panstwowych,
stojacych na strazy bezpieczenstwa. Istotne
znaczenie w rozwoju dzieci ma wychowanie
majace na celu ksztattowanie postawy
patriotycznej oraz poczucia
odpowiedzialnosci za dorobek minionych

pokolen.




Dziatania w sytuacjach nadzwyczajnych
zagrozen (katastrof i wypadkow masowych).
Ksztaltowanie §wiadomos$ci wystepowania
zagrozen dla zdrowia, zycia i bezpieczenstwa

cztowieka.

Znajomos¢ zasad postepowania w sytuacjach
nadzwyczajnych zagrozen pochodzenia
pozaru, wypadku komunikacyjnego,
zagrozenia powodzig, intensywnej $niezycy,
uwolnienia niebezpiecznych srodkéw
chemicznych, zdarzenia terrorystycznego.
Znajomos¢ roli r6znych stuzb ratunkowych i

innych podmiotoéw oraz znaczenie

bezwzglednego stosowania si¢ do ich zalecen.

Ochrona zdrowia swojego 1 innych w sytuacji

pandemii Covid-19. Motywowanie i

pogadanki z Policja 1 Straza Pozarna;

przypomnienie waznych

numerow alarmowych,

zapoznanie uczniow z procedurg szkolng i
zobowigzanie uczniow do przestrzegania
rezimu sanitarnego (czeste mycie rgk — po
przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po
powrocie z placu zabaw, ochrona podczas
kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania
oczu, nosa i ust.),

pogadanki z wychowawca, wzbudzanie
odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo

swoje i innych;
ksztattowanie postaw wspotodpowiedzialnosci

za zdrowie poprzez utrzymywanie dystansu,

egzekwowanie wsérdd uczniéw samodyscypliny w zakresie przestrzegania obostrzen

wystepujacych w szkole.
unikanie dotykania ust, nosa i oczu;

uswiadomienie wychowankow, jakimi drogami rozprzestrzenia si¢ wirus oraz o

koniecznosci izolacji domowej podczas infekcji;

wsparcie dla 0sob pozostajacych w izolacji i powracajacych z niej w wyniku

choroby;

Podstawy pierwszej pomocy. Zdolno$¢ rozpoznawania potencjalnych zrodet zagrozen.

Rozwijanie umiej¢tnosci udzielania pierwszej pomocy. Rozumienie znaczenia

podejmowania tego typu dziatan.

Na zajeciach nalezy zwrdci




szczegdlng uwage na wyksztatcenie umiejetnosci praktycznych, szczegdlnie
rozpoznawania niebezpieczenstw i wlasciwego reagowania na nie. Istotne jest tez
ksztattowanie poczucia odpowiedzialno$ci za jako$¢ udzielonej pierwszej pomocy.
Uczen, ktéry zaczyna realizacje zajec z zakresu pierwszej pomocy, powinien by¢

nalezycie przygotowany juz w klasach mlodszych do reagowania na nagly wypadek.

Edukacja zdrowotna. Zdrowie w wymiarze indywidualnym oraz zbiorowym.
Ksztaltowanie wsrod uczniow swiadomosci zaleznosci miedzy zdrowiem fizycznym,
psychicznym, emocjonalnym a spolecznym, wplywu stresu na zdrowie, zachowan

prozdrowotnych oraz zagrazajacych zdrowiu 1 ich konsekwenc;ji.

Nalezy przede wszystkim uwzgledni¢ realne potrzeby zdrowotne, edukacyjne i
informacyjne danej grupy uczniéw (np. otyto$¢). Konieczne jest przy tym takie ujgcie
problematyki, aby uczniowie, ktérych ten problem dotyczy, nie czuli si¢
stygmatyzowani, szykanowani czy wykluczeni ze spoteczno$ci uczniowskiej i szkolne;.
Zajgcia moga by¢ uzupelniane innymi formami, wérdd ktorych wymieni¢ mozna:
wizyty w instytucjach ratowniczych;

spotkania, prelekcje, wyktady z policjantami, straznikami miejskimi, ratownikami
medycznymi, kombatantami, ekologami, psychologami itp.;

udziat w konkursach, ktorych zakres jest zbiezny z problematyka przedmiotu,
elementy edukacji dla bezpieczenstwa



Dbanie o bezpieczenstwo swoje i1 innych.

Whpajanie zasad bezpiecznego zachowania si¢

w szkole, na placu szkolnym, domu i w drodze

do szkoty.

Ksztattowanie wtasciwych nawykow 1
postaw uczestnika ruchu drogowego.
Uswiadomienie zasad bezpiecznego

zachowania si¢ podczas ferii 1 wakacji.

dyzury nauczycieli;

opracowanie obowigzujacych norm i

zasad dotyczacych dyscypliny i kultury;
opracowanie broszurki /praca plastyczna na
temat bezpieczenstwa, regulaminu
bezpiecznego zachowania;

pogadanki na temat bezpiecznej drogi

do szkoty;
spotkania z Policja;

prowadzenie zaje¢¢ z zakresu
bezpieczenstwa ruchu drogowego;
umieszczenie w widocznym
miejscu/wykonanie plakatu z numerami
telefonéw Policji, Strazy Pozarne;j,
Pogotowia Ratunkowego;

zajgcia na temat bezpiecznego zachowania
si¢ podczas ferii 1 wakacji (wychowawca,

nauczyciele);

Program wychowawczo — profilaktyczny — drugi etap edukacyjny — klasy IV

-VIII

Zadania

Sposoby realizacji




Budzenie dumy z dorobku, tradycji i
kultury ojczyste;j:
ksztaltowanie postaw
patriotycznych, szacunku dla historii
1 tradycji, symboli narodowych;
zapoznanie uczniow z prawami i
obowigzkami obywateli zawartymi w
Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej;
zapoznanie z historig i tradycjami

symboli narodowych;

zapoznanie z sylwetkami stawnych Polakow.

uroczystosci szkolne, srodowiskowe (Dzien
Patrona szkoty, Swieto Niepodlegtosci, 3
Maja), konkursy, wystawy, gazetki,
wycieczki do miejsc Pamigci Narodowej;
lekcje historii, geografii;

opieka nad miejscami pamigci narodowej
ze szczegbdlnym uwzglednieniem
Powstania Wielkopolskiego;

pogadanki na godzinach wychowawczych
na temat patriotyzmu;

prace plastyczne o tematyce patriotycznej;
udziat w lokalnym projekcie

dotyczacym hrabiego Mielzynskiego

1. Stwarzanie uczniom mozliwosci

wspotdecydowania o klasie i szkole.

- praca w samorzadzie klasowym i szkolnym,

opieka nad pracownig, terenem szkolnym,




Poglebienie znajomosci i rozumienia zasad
zawartych w Deklaracji Praw Czlowieka i
Konwencji Praw Dziecka.

Zapoznanie uczniéw z zasadami
funkcjonowania demokratycznego
panstwa.

Uczenie zasad demokracji poprzez
stosowanie metod aktywnego

nauczania

Wykorzystywanie wyborow samorzadowych
1 parlamentarnych do zapoznawania si¢ z
zasadami demokracji i uczenia si¢ kultury

polityczne;.

organizowanie imprez klasowych 1 szkolnych;

wybory do Samorzadu Szkolnego,

pogadanki na godzinach z wychowawca na
temat Deklaracji Praw Czlowieka i

Konwencji Praw Dziecka;
lekcje wiedzy o spoteczenstwie;

wybory wladz samorzadu uczniowskiego;

spotkania z przedstawicielami

samorzadu lokalnego.

Zycie w spoleczenstwie; cel: wzmacnianie poczucia tozsamos$ci indywidualnej,

kulturowej, narodowej, regionalnej i etnicznej

Swiadomo$¢ wlasnego dziedzictwa narodowego, regionalnego lub etnicznego.

Rozwijanie poczucia tozsamo$ci narodowej, regionalnej lub etnicznej, szacunku do

jezyka, kultury i tradycji.

Ksztattowanie postawy otwarto$ci wobec innych kultur i szacunku dla ich dorobku.

Tworzenie sytuacji sprzyjajacych rozwojowi zainteresowan uczniéw i ich $wiadomego

uczestnictwa w kulturze.

czytanie ze zrozumieniem tekstow literackich oraz informacyjnych, recytacje,

prezentacje, lekcje przedmiotowe, godzina wychowawcza;

wyjscia do teatru, kina, muzeum, na wystawy, wycieczki, udziat w swietach

narodowych, uroczystosciach patriotycznych, uroczystosciach szkolnych i




regionalnych;

udziat w konkursach, olimpiadach, (nauczyciele, wychowawcy).

Budowanie wiezi klasowych, integrowanie
calej

- uroczystosci oraz imprezy szkolne i klasowe




spotecznosci szkolne;j.

Dbanie o kulture osobistg ucznia, uzywania
stow 1 zwrotdw grzecznosciowych,
kulturalnego zachowania wobec innych,
(eliminowania wulgaryzmow 1 niestosownego
stownictwa), w tym postawy szacunku wobec
0sOb dorostych, nauczycieli 1 innych

pracownikow szkoty.

Motywowanie uczniéw do wiasciwego
zachowania poprzez przestrzeganie systemu

nagrod 1 kar.

réwniez z udzialem rodzicéw, (wychowawcy,
nauczyciele);

zajecia integracyjne w klasach (psycholog);
wycieczki 1 wyjscia klasowe do obiektow
kultury, Zielona Szkota, wycieczki
turystyczne, edukacyjne, (wychowawcy);
udziat uczniow w kotach

zainteresowan (nauczyciele);

pogadanki na temat kultury stowa
(wszyscy nauczyciele);

wyrdznianie za wysoka kulture osobista, a
dyscyplinowanie za niewtasciwe zachowanie
poprzez udzielanie upomnien, wpisy do
zeszytu uwag;

konkursy, plakaty propagujace

kulture osobista;

zaj¢cia w kotach zainteresowan, udziat w
konkursach recytatorskich,
ortograficznych, polonistycznych,
teatralnych;

szkolny Dzien Przeciw

Agresji (warsztaty/konkurs );

pogadanki na godzinach wychowawczych;
praca warsztatowa, uczenie

pozytywnych wzorcow zachowan;

stosowanie na co dzien klasowych regut i
ustalen oraz obowigzujacego w szkole
systemu nagrdd i kar zawartego w Statucie
Szkoty (wszyscy pracownicy szkoty);
rozmowy indywidualne z rodzicami
prowadzone przez wychowawce oraz
innych nauczycieli;

spotkania indywidualne z rodzicami

prowadzone przez psychologa i







Ksztaltowanie postawy empatii i wrazliwos$ci
na potrzeby innych, wyrabianie poczucia
odpowiedzialnosci za grupe, do ktorej

jednostka przynalezy.

Dbanie o poszanowania mienia wspolnego,

estetyke klasy, szkoty i otoczenia.

Motywowanie uczniéw do nauki i

wywigzywania si¢ z obowigzkéw szkolnych

szkolnych;

rozmowy motywacyjne z uczniami
prowadzone przez psychologa i

pedagogdw;

tworzenie kolezenskich

regulaminow klasowych;

praca w grupach na lekcjach,
podejmowanie klasowych inicjatyw
zespolowych;

organizowanie pomocy kolezenskiej dla
tych, ktorzy jej potrzebuja w klasach;

udziat w akcjach charytatywnych, zbidrkach
dla najbardziej potrzebujacych poza szkota
oraz przeprowadzanie akcji na terenie szkoty;
dzialanie w organizacjach

szkolnych: Samorzadzie Szkolnym,

Wolontariacie;

rozmowy na ten temat na godzinie
wychowawczej, egzekwowanie przez
nauczycieli, personel szkolny porzadku w
klasie, na korytarzach szkolnych;

gazetki klasowe, szkolne, wystawy

prac plastycznych;

podejmowanie inicjatyw i akcji przez
uczniéw w ramach lekcji przyrody,
zwigzanych z dbaniem o czysto$¢ otoczenia i

srodowiska;

nagradzanie na uroczystosciach szkolnych
za postepy w nauce, udzial w konkursach,
olimpiadach, systematyczne uczeszczanie
do szkoty, zawodach i turniejach

sportowych;
pochwaty przy klasie, pochwata do dziennika;







Propagowanie w$rdd uczniow postawy

dezaprobaty dla zachowan agresywnych.

Eliminowanie zachowan ryzykownych.
Zajecia profilaktyczne dla grup ryzyka,
ucznidow zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym, stwarzajacych problemy

wychowawcze.

tj. psychologiczno - pedagogiczne;,

korekcyjno- kompensacyjnej, logopedycznej;

pogadanki, konkursy dotyczace

zjawiska przemocy;

zajecia integracyjne i wychowawcze

w klasach;

ukazywanie spotecznie akceptowanych
postaw przez wykorzystanie wzorcow
literackich 1 filmowych;

stosowanie okreslonych sankcji

wobec sprawcow przemocy;

spotkanie z policjantem 1 kuratorem sgdowym
omawianie i przypominanie sankcji
grozacych sprawcom przemocy;

ustalenie zasad wspotzycia w klasie, szkole
1 poza nig, opracowanie kontraktow
klasowych;

ograniczenie mozliwosci korzystania

z telefonu komérkowego w

sytuacjach naruszajacych godnos¢

osobistg innych;

stworzenie grupy rozwijajacej

umiejetnosci interpersonalne i relacje
spoteczno — emocjonalne;

zaj¢cia 1 dyskusje w klasach na temat agresji
1 przemocy, sposobdw reagowania w
sytuacjach trudnych, metod radzenia sobie
ze zto$cig 1 gniewem, sposobdw radzenia
sobie ze stresem, kontroli wtasnych emocji,
sposobdw okazywania uczud,
rozwigzywania konfliktow metoda
negocjacji;

realizowanie programow o charakterze

profilaktycznym: ,,Wiem — nie biorg —

2




Reagowanie na wszelkie przejawy nagannych

zachowan wérod uczniow w szkole.

Uswiadomienie rodzicom wagi zjawiska

przemocy i agresji.

Pomoc uczniom majacym problemy w
relacjach roéwiesniczych, przynaleznosci do

grupy.

Przelamywanie barier w komunikacji z
innymi, z osobami innego pochodzenia,

koloru skoéry, tradycji 1 kultury.

zosci”;

(Jesli bedzie taka mozliwos¢);

rozmowy dyscyplinujace, profilaktyczne z

uczniem (wychowawca, nauczyciele,
pedagog);

uwagi w dzienniku;

informowanie rodzicow, rozmowy
indywidualne z rodzicami
(wychowawca, pedagog);

rozmowy profilaktyczne, spotkania i
pogadanki z przedstawicielami

Policji;

warsztaty dla rodzicow, pogadanki

podczas zebran rodzicielskich;

warsztaty integracyjne, trening
komunikacji interpersonalne;,
asertywnosci (psycholog);
rozmowy indywidualne z uczniem,

rodzicami (psycholog, pedagog);

warsztaty integracyjne w klasach
(psycholog, pedagog);

rozmowy na godzinach wychowawczych,
pogadanki oraz konkursy na temat wiedzy o
innych krajach 1 narodowosciach,
prezentacje multimedialne przygotowywane
przez uczniow w tym uczniow

obcokrajowcow (nauczyciele, uczniowi




Ksztattowanie poczucia szacunku i tolerancji poruszanie tematyki szacunku, tolerancji,
dla innych. kolezefstwa podczas godzin
wychowawczych;

nagradzanie za postawy kolezenskie

wobec innych (wychowawca,

nauczyciele)

Rozwdj intelektualny; cel: wspieranie rozwoju intelektualnego np. poprzez rozwijanie
kompetencji takich jak: kreatywnos$¢, innowacyjnos¢ i przedsiebiorczos¢;
rozwijanie umiejetnos$ci krytycznego i logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania
i wnioskowania; rozbudzanie ciekawoS$ci poznawczej uczniow oraz motywacji do nauki




Rozwijanie nawykow samoksztatcenia i

statego doskonalenia sig.

Umozliwienie dostepu do informacji o

otaczajacej rzeczywistosci.

Stwarzanie mozliwo$ci eksponowania swojej
wiedzy, zdolnosci, umiejetnosci i

zainteresowan.

Dostrzeganie u wychowankéw wszelkich
przejawoOw samodzielnosci, przedsigbiorczosci

1 odpowiedzialnosci.

Inspirowanie uczniéw do
samodzielnego rozwigzywania
problemow, wykonywania projektow,

prezentacji.

Ksztaltowanie kompetencji jezykowych.

Odbidr utwordw literackich i innych tekstow
kultury. Zachecanie do indywidualnych prob
tworczych. Rozwijanie kompetencji 1
zainteresowan czytelniczych. Ksztaltowanie
umieje¢tnosci rozumienia, wykorzystywania i

refleksyjnego przetwarzania tekstow.

Ksztattowanie umiej¢tnosci wykorzystywania
technologii informatycznych (postugiwanie si¢
komputerem i1 podstawowymi urzadzeniami

cyfrowymi).

zajgcia pozalekcyjne, kota

zainteresowan, udziat w konkursach;

lekcje przedmiotowe, godziny
wychowawcze, kota zainteresowan,

konkursy, apele (wychowawca, nauczyciele);

nagradzanie przez wychowawce 1

nauczycieli tego typu postaw;

lekcje przedmiotowe (nauczyciele), kota
zainteresowan, realizowanie programow i
projektow zachecanie uczniow do wzigcia

w nich udziatlu (nauczyciele);

opracowywanie tekstow, utworow
literackich, na lekcjach przedmiotowych,

analiza, pobudzanie do dyskusji;

-prowokowanie do indywidualnych
wypowiedzi ustnych, recytacji tekstow,
zach¢canie do wypowiedzi pisemnych;
praca w zespole nad

zagadnieniem, problemem;

udziat w konkursach, olimpiadach;
zajecia w bibliotece szkolnej 1

publicznej, lekcje czytelnicze,
konkursy;

wykorzystywanie umiejetnosci
informatycznych na zajeciach z
réznych przedmiotow do pracy nad
tekstem, wykonywaniu obliczen,

przetwarzaniu




Przygotowanie ucznidow do dokonywania
swiadomych i odpowiedzialnych wyborow

w trakcie korzystania z zasobow dostgpnych w
Internecie (w tym telewizji i telefonow
komoérkowych), krytycznej analizy informacji,
bezpiecznego poruszania si¢ w przestrzeni
cyfrowej w tym nawigzywania i utrzymywania
opartych na wzajemnym szacunku relacji z
innymi uzytkownikami sieci. Uwrazliwienie
na problem naruszenia godnos$ci osobistej

innych.

Zindywidualizowane wspomaganie
rozwoju kazdego ucznia, stosownie do

jego potrzeb 1 mozliwosci.

Pomoc uczniom o specjalnych potrzebach
edukacyjnych. Stwarzanie uczniom rownych

szans rozwoju intelektualnego.

informac;ji 1 jej prezentacji w réznych
postaciach, programowania, postugiwania si¢
aplikacjami komputerowymi;

konkursy;

-pogadanki na godzinach wychowawczych —
ukazanie zagrozen ptynacych ze srodkow
multimedialnych, zaj¢cia dotyczace
przeciwdziatania przemocy w Internecie,
uzaleznienia od komputera, swiadomego

korzystania z komputera (wychowawca,

psycholog, pedagog);
Dzien Bezpiecznego Internetu;

rozmowy indywidualne z uczniami,
pogadanki dla rodzicow, warsztaty ze

specjalista;

-wspoOltpraca z lokalnymi instytucjami
wspierajagcymi rozwoj dziecka,
rozpoznanie potencjatu ucznia
(nauczyciele, psycholog, pedagog);
badania diagnostyczne (psycholog); -
wspotpraca z Poradnig Psychologiczno -
Pedagogiczna, poradniami
specjalistycznymi 1 innymi instytucjami
dziatajgcymi na rzecz pomocy dziecka i
rodzinie;

realizowanie Rzagdowych Programow
pomocowych MEN- wyprawka szkolna i
innych, stypendia szkolne, zasitki szkolne,
dozywianie, dofinansowanie do
podrecznikdéw;

organizowanie zaj¢¢ dydaktyczno -







Zagospodarowanie czasu wolnego bogata

ofertg zaje¢ pozalekcyjnych.

Zapoznanie z zasadami, metodami i

technikami efektywnego uczenia sie.

Motywowanie uczniow do wywigzywania
si¢ z obowigzkow szkolnych w sytuacji
nauczania zdalnego czy hybrydowego.
Okreslenie wymagan i oczekiwan wobec
uczniéw, motywowanie do systematycznej i
sumiennej pracy. Wspieranie zwlaszcza

uczniéw z problemami w nauce.

Wspolpraca z rodzicami w zakresie

egzekwowania od ucznia pracy w formie
zdalnej. Wspieranie rodzicOw uczniow z
niepowodzeniami szkolnymi w tego typu

nauczaniu.

spoteczne oraz logopedycznych;

zajecia w ramach zindywidualizowanej

Sciezki ksztalcenia;
zajecia integracyjne w klasach;

zajecia pozalekcyjne: kota zainteresowan,
zajecia dydaktyczno- wyrdwnawcze,

zajecia korekcyjno-kompensacyjne;

pomoc specjalistoéw; psychologa,
pedagoga, logopedy, pedagoga terapeuty,
konsultacje;

zajecia wyroOwnujace szanse edukacyjne i
zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze z
uczniami powracajacymi z zagranicy,
cudzoziemcami (nauczyciele);

zespo6t ds. pomocy psychologiczno

- pedagogicznej, IPET;

-oferta zaje¢ pozalekcyjnych rozwijajacych

zainteresowania;

pogadanki na godzinach
wychowawczych, lekcjach
przedmiotowych, warsztaty

(wychowawca, nauczyciele, psycholog,
pedagog);

przygotowanie uczniow do mozliwosci
takiej pracy poprzez przeprowadzenie
pogadanek na godzinach wychowawczych,
lekcjach przedmiotowych, omdwienie
probleméw i trudnosci zgtaszanych przez

ucznidow wynikajacych z tego typu




dziennik elektroniczny librus lub inne
komunikatory (wychowawca, nauczyciele,
psycholog, pedagog inni specjalisci)

Rozwoj zdrowotny; cel: zachecanie do aktywnego i zdrowego stylu zycia




Uswiadomienie wartosci zdrowego stylu

zycia bez natogow.

Dostarczenie wiedzy o uzaleznieniach 1 ich
skutkach.

Przeciwdziatanie uzaleznieniom oraz
zagrozeniom zwigzanym z zazywaniem
srodkow 1 substancji odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkdéw zastepczych oraz

nowych substancji psychoaktywnych.

zajecia warsztatowe,

pogadanki (pielegniarka szkolna,
psycholog, pedagog).

realizowanie programow

profilaktycznych (pedagog, psycholog);

pogadanki dla wuczniéw o szkodliwosci
palenia  papieroséw,  picia  alkoholu
(zazywania  $rodkéw  odurzajacych) i

substancji psychoaktywnych;

prezentacja filmow, publikacji, literatury na
temat tych  zagrozen 1  zachowan
przestepczych;

zajecia psychoedukacyjne na ten temat

rowniez dla rodzicow;

szkolenia 1 warsztaty dla nauczycieli oraz
specjalistow na temat rozpoznawania i
konsekwencji zazywania substancji
psychotropowych, srodkéw zastgpczych
oraz nowych substancji psychoaktywnych;
szkolenia dla rodzicéw na temat

srodkow odurzajacych i innych

substancji psychoaktywnych;

pogadanki dla ucznidow o szkodliwosci
zazywania srodkow 1 substancji
odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych oraz innych
substancji psychoaktywnych;

nawigzanie wspotpracy z Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczng, w tym
poradniami specjalistycznymi,

Panstwowa







Rozpoznawanie sytuacji i zachowan
ryzykownych. Rozwijanie umiej¢tnosci
podejmowania decyzji ze szczegdlnym
uwzglednieniem umiej¢tnosci odmawiania,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci.

Inspekcja Sanitarng, Policja, Gminng Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 1
innymi organizacjami oraz fundacjami
zajmujacymi si¢ zapobieganiem narkomanii i
uzaleznieniom, realizowanie programow
profilaktycznych i promocji zdrowia,
udostepnianie w szkole materiatow
informacyjnych: plakatow, ulotek, numerow
telefonow instytucji pomocowych, adresow
stron internetowych po$wieconych
profilaktyce narkomanii;

realizowanie przez nauczycieli na lekcjach
przedmiotowych 1 godzinach
wychowawczych tre$ci zwigzanych ze
zgubnym wptywem uzaleznien i nalogdw na
zycie czlowieka oraz szkodliwoscia
zazywania substancji psychoaktywnych,
promowanie zdrowego stylu zycia,
proponowanie uczniom bogatej oferty zajec
pozalekcyjnych rozwijajacych zdolnosci,
pasje 1 zainteresowania uczniow,
realizowanie projektow edukacyjnych 1
spotecznych, angazowanie uczniow w
dzialania na rzecz szkoty oraz innych
podmiotéw, podejmowanie inicjatyw
zwigzanych z wolontariatem i pomoca
charytatywng sprzyjajacych rozwijaniu
postaw prospotecznych i aktywnemu

uczestnictwu ucznidow w zyciu spotecznym;

zajg¢cia warsztatowe z zakresu
komunikacji, umiej¢tnosci
interpersonalnych (psycholog, pedagog);
rozmowy indywidualne z uczniem o
charakterze terapeutycznym

(psycholog,







Promowanie zdrowego stylu zycia i

aktywnosci fizyczne;.

Praca nad budowaniem odpowiedzialnosci za
wlasne zdrowie. Motywowanie uczniow do
podnoszenia sprawnosci fizycznej i
akcentowanie potrzeby aktywnego sp¢dzania
wolnego czasu oraz wtasciwego 1 zdrowego

sposobu odzywiania sig.

Uswiadomienie rodzicom wartos$ci i potrzeby
dbania o zdrowie i kondycje fizyczng dzieci

oraz wlasciwego sposobu odzywiania si¢

Dbanie o higieng osobistg i estetyke wygladu

w$rod uczniow.

Ukazanie negatywnego wptywu hatasu na

zdrowie fizyczne i psychiczne czlowieka.

pedagog);

zajgcia sportowe w ramach SKS;

,»Czwartki lekkoatletyczne”, rozgrywki w

pitke reczng 1 unihokeja;
spotkania z dietetykiem,;

edukacja w zakresie zapobiegania AIDS/HIV;
Gminny Konkurs Wiedzy o HIV/AIDS;

pogadanki w ramach godzin
wychowawczych z klasg oraz zajgé
przedmiotowych;

imprezy szkolne: apele o tej tematyce;
rozmowy indywidualne z uczniami

(wychowawca, nauczyciele,

psycholog, pedagog);

pogadanki dla rodzicow na temat
rozwoju psychomotorycznego dziecka
(nauczyciele wychowania fizycznego);
spotkania indywidualne z rodzicami
(wychowawca, nauczyciele,

psycholog, pedagodzy, pielegniarka

szkolna);

realizowanie programow w ramach
profilaktyki prozdrowotnej w szkole

przez pielggniarke szkolna;

pogadanki z uczniami na

godzinie wychowawczej;
zZwracanie uwagi na problem przez
wszystkich nauczycieli;

rozmowy indywidualne z rodzicami

oraz podczas zebran rodzicielskich;
konkursy profilaktyczne;




prozdrowotnych przez pielegniarke szkolna;

pogadanki na godzinie wychowawczej,

lekcje przyrody;
konkursy profilaktyczne;

warsztaty z psychologiem;

realizowanie programow profilaktycznych
1 prozdrowotnych przez pielegniarke
szkolna, badania przesiewowe stuchu;
poruszanie problemu podczas zebran

z rodzicami

Ochrona Srodowiska; cel: Ksztaltowanie postaw zwigzanych z ochrong Srodowiska i

dzialan proekologicznych




Rozbudzanie zainteresowania uczniow
kwestiami zwigzanymi z ochrong srodowiska,
w tym ochrong powietrza, gospodarka
niskoemisyjng, zmianami klimatu,
zanieczyszczeniem Srodowiska tworzywami

sztucznymi.

Budowanie postaw proekologicznych,
swiadomego postepowania i
odpowiedzialnosci za stan §rodowiska

naturalnego.

Angazowanie uczniow w dziatania na rzecz
poprawy jakos$ci srodowiska, rozwijanie

proekologicznych nawykow i zachowan.

realizowanie  tresci  programowych na
takich  jak:

przyroda, biologia, chemia, fizyka,

lekcjach  przedmiotowych,

pogadanki na ten temat na

godzinach wychowawczych,

udzial uczniow w akcjach 1 inicjatywach
proekologicznych, realizowanie

programéw 1 projektow z tym zwigzanych,
apele 1 konkursy o tej tematyce;

udziat w akcji: ,,Sprzatanie §wiata” oraz
w pracach spoteczno — uzytecznych na

rzecz szkoty 1 sSrodowiska lokalnego;
Obchody ,,Dnia Ziemi”;

Obchody ,,Swiatowego Dnia Ziemi”

wyijscia do instytucji zajmujacych si¢
promowaniem i prowadzeniem réznorodnych
dziatan proekologicznych (w miarg
mozliwosci);

opieka na zielenig wokot szkoty;

wiosenne obsadzanie klombow kwiatami.

Bezpieczenstwo; cel: wdrazanie tresci ksztalcenia z zakresu bezpieczenstwa panstwa,
organizacji dzialan ratowniczych, edukacji zdrowotnej i pierwszej pomocy




Bezpieczenstwo panstwa. Znajomos$¢
podstawowych poje¢ zwigzanych z
bezpieczenstwem panstwa: istota problemu
bezpieczenstwa, sktadniki bezpieczenstwa
panstwa, geopolityczne uwarunkowania
bezpieczenstwa, wynikajace z potozenia
Polski, rola organizacji migdzynarodowych w

zapewnieniu bezpieczenstwa kraju.

W ramach realizacji celu ,,Rozumienie istoty
bezpieczenstwa panstwa” wazne jest, aby
korzysta¢ z pomocy multimedialnych, ktére
przybliza uczniom istote¢ bezpieczenstwa i
charakterystyke jego zagrozen. Zajecia w tym
przypadku powinny tez by¢ wspomagane
wizytami w instytucjach panstwowych,
stojacych na strazy bezpieczenstwa. Istotne
znaczenie w rozwoju miodziezy ma
wychowanie majace na celu ksztattowanie
postawy patriotycznej oraz poczucia
odpowiedzialnosci za dorobek minionych

pokolen.




Dziatania w sytuacjach nadzwyczajnych
zagrozen (katastrof i wypadkow masowych).
Ksztaltowanie §wiadomos$ci wystepowania
zagrozen dla zdrowia, zycia i bezpieczenstwa

czlowieka.

Znajomos¢ zasad postgpowania w sytuacjach
nadzwyczajnych zagrozen pochodzenia
naturalnego 1 wywotanych przez cztowieka:
pozaru, wypadku komunikacyjnego,
zagrozenia powodzig, intensywnej $niezycy,
uwolnienia niebezpiecznych srodkow

chemicznych, zdarzenia terrorystycznego.

Znajomos¢ roli r6znych shuzb ratunkowych i

innych podmiotdw oraz znaczenie

bezwzglednego stosowania si¢ do ich zalecen.

Zajgcia powinny obejmowac udzial uczniow
w symulacji ewakuacji szkoty. Uczniéw nalezy
wdraza¢ do dbatosci o bezpieczenstwo wlasne
oraz innych, wskazujac, w jaki sposéb uzyskaé
pomoc od 0s6b godnych zaufania i stuzb
ratunkowych. Pogadanki na godzinie z

wychowawca.

zapoznanie uczniow z procedurg szkolng 1
zobowigzanie ich do przestrzegania rezimu
sanitarnego, (noszenie maseczek w ciggach
komunikacyjnych, cz¢ste mycie lub
dezynfekowanie rak, ochrona podczas
kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania

oczu, nosa i ust.);

Podstawy pierwszej pomocy. Zdolno$¢ rozpoznawania potencjalnych zrodet zagrozen.

Rozwijanie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy. Rozumienie znaczenia

podejmowania tego typu dziatan.

Na zajeciach nalezy zwréci

szczegoOlng uwage na wyksztalcenie umiejetnosci praktycznych, szczegdlnie

rozpoznawania niebezpieczenstw i wlasciwego reagowania na nie. Istotne jest tez

ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za jakos$¢ udzielonej pierwszej pomocy.

Uczen, ktéry zaczyna realizacj¢ zajec z zakresu pierwszej pomocy, powinien by¢




nalezycie przygotowany juz w klasach mtodszych do reagowania na nagly wypadek.

Edukacja zdrowotna. Zdrowie w wymiarze indywidualnym oraz zbiorowym.
Ksztaltowanie wsrod uczniow swiadomosci zaleznosci miedzy zdrowiem fizycznym,
psychicznym, emocjonalnym a spolecznym, wplywu stresu na zdrowie, zachowan
prozdrowotnych oraz zagrazajacych zdrowiu 1 ich konsekwenc;ji.

Rozwijanie umiejetnosci komunikacji interpersonalnej istotne dla zdrowia 1

bezpieczenstwa (odmowa, zachowania asertywne, negocjowanie).

Nalezy przede wszystkim uwzgledni¢ realne potrzeby zdrowotne, edukacyjne i
informacyjne danej grupy uczniéw (np. otyto$¢). Konieczne jest przy tym takie ujgcie
problematyki, aby uczniowie, ktorych ten problem dotyczy, nie czuli si¢
stygmatyzowani, szykanowani czy wykluczeni ze spoteczno$ci uczniowskiej i szkolne;.
Zajgcia moga by¢ uzupelniane innymi formami, wérod ktorych wymieni¢ mozna:
wizyty w instytucjach ratowniczych;

spotkania, prelekcje, wyktady z policjantami, straznikami miejskimi, ratownikami
medycznymi, kombatantami, ekologami, psychologami itp.;

udziat w konkursach, ktorych zakres jest zbiezny z problematyka przedmiotu
edukacja dla bezpieczenstwa.



Uwrazliwienie na bezpieczne formy spedzania
czasu wolnego w réznych porach roku w tym

w czasie wakacji 1 ferii.

Whpajanie zasad bezpiecznego zachowania si¢
w szkole, na boisku szkolnym, w domu i w

drodze do szkoty.

Ksztaltowanie wlasciwych nawykow i postaw
uczestnika ruchu drogowego. Zachg¢canie
ucznidéw do udziatu w akcjach dotyczacych

bezpieczenstwa.

Zachgcanie uczniow do udzialu w akcjach

dotyczacych bezpieczenstwa.

zajecia na temat bezpiecznego zachowania
si¢ podczas ferii 1 wakacji (wychowawca,

nauczyciele);

dyzury nauczycieli;

opracowanie na godzinach
wychowawczych norm zachowan

dotyczacych dyscypliny i kultury;

propagowanie zasad

bezpieczenstwa, regulaminu
bezpiecznego zachowania;

pogadanki na temat bezpiecznej drogi

do szkoty;

spotkania z Policja;

prowadzenie zaje¢ z zakresu
bezpieczenstwa ruchu drogowego;
wykonanie plakatu z numerami
telefonoéw Policji, Strazy Pozarne;,
Pogotowia Ratunkowego;

zajecia na temat bezpiecznego zachowania
si¢ podczas ferii 1 wakacji (wychowawca,

nauczyciele);
realizowanie programow profilaktycznych;

realizowanie r6znego typu akcji,
programdw we wspodlpracy z instytucjami 1
stuzbami pracujgcymi na rzecz

bezpieczenstwa,




Orientacja zawodowa; cel: wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wlasnych

predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej edukacji

Pomoc uczniom w rozpoznawaniu ich cech
osobowosci, zdolnos$ci, mocnych stron,

umiejetnosci 1 predyspozycji

- ankiety, testy badajace zdolnosci i
preferencje zawodowe;

- wspotpraca z poradnig psychologiczno -
pedagogiczng , Mobilnym Centrum Edukacji
Zawodowej w Lesznie, Cechem Rzemiost
Réznych w tym zakresie, jesli sytuacja
sanitarna na to pozwoli

Przekazanie informacji o zawodach,
niezbednych kwalifikacjach na
poszczegolnych stanowiskach pracy,

wymaganiach rynku pracy.

spotkania z zaproszonymi gosémi,
specjalistami 1 doradcami
zawodowymi pracujacych w Poradni
Psychologiczno - Pedagogiczne;j,
Urzedzie Pracy;

gazetki 1 ulotki o zawodach;

kacik informacji o szkotach
ponadpodstawowych i ich ofertach
ksztatcenia;

systematyczne korzystanie na lekcjach
doradztwa zawodowego oraz w czasie
pozalekcyjnym ze strony ,,Mapa

Karier”.




Wspieranie uczniow w zaplanowaniu ich
dalszej $ciezki edukacyjnej, wyboru szkoty
ponadpodstawowej, dalszego kierunku

ksztalcenia, czy zawodu.

pomoc szkolnego doradcy zawodowego;

spotkania z zaproszonymi go$¢mi;

kierowanie na badania do

Poradni Psychologiczno-

Pedagogicznej;

udostgpnianie informacji edukacyjnych

1 zawodowych przez szkolnego doradce
zawodowego;

wskazywanie osobom zainteresowanym
(mtodziezy, rodzicom, nauczycielom) zrodet
dodatkowej, rzetelnej informacji na temat
ofert szkot);

Wspieranie rodzicéw i nauczycieli w
dziataniach doradczych poprzez
organizowanie spotkan szkoleniowo -
informacyjnych, udost¢pnianie im informacji

1 materialow do pracy z uczniami.

- szkolny doradca zawodowy, specjalista

zajmujacy si¢ doradztwem zawodowym,;

Ksztattowanie umiejetnosci pracy w zespole,

komunikatywno$ci, zaangazowania.

lekcje doradztwa zawodowego;

lekcje wiedzy o spoleczenstwie;

prowadzenie grupowych zajeé
aktywizujacych, wspierajacych uczniow w
$wiadomym planowaniu kariery i podjeciu

roli zawodowe;j.

Oczekiwane efekty

Realizacja zadan wynikajacych z Programu Wychowawczo-Profilaktycznego w

srodowisku szkolnym przyczyni si¢ do podniesienia jako$ci pracy szkoty w zakresie

oddziatywan wychowawczych i edukacyjnych. Wzro$nie poziom poczucia




bezpieczenstwa w wymiarze indywidualnym i zbiorowym, a zmniejszy si¢ ilo$¢
zachowan ryzykownych, niebezpiecznych, zagrazajacych zyciu i zdrowiu fizycznemu
1 psychicznemu. Uczniowie nabeda umiej¢tnosci prospoteczne, ktore przyczynia si¢
do uksztaltowania prawidtowych postaw patriotycznych

1 obywatelskich oraz wtasciwych postaw i postgpowania wobec innych ludzi,
zrozumienia, szacunku, empatii i tolerancji oraz umiej¢tnos$ci komunikacji
interpersonalnej. Podniesienie efektywnos$ci oddziatywan w zakresie nauczania,
rozbudzanie zainteresowan i pasji, przyczyni si¢ do wzrostu poziomu wiedzy,
osiggnigc 1 sukcesoOw szkolnych uczniow. Aktywne wiaczenie si¢ uczniow w zycie
szkoty i klasy spowoduje wzrost poczucia odpowiedzialno$ci oraz przynaleznosci do
grupy klasowej i zbiorowosci szkolnej. Nastapi wzmocnienie wspotpracy, zaufania i
pozytywnej komunikacji na linii szkota-rodzice-uczen. Szkota stanie si¢ miejscem

wspotdziatania, bezpiecznym i przyjaznym dla ucznidéw, rodzicoOw i nauczycieli.

Ewaluacja

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej w Siedlcu jest otwarty
i bedzie podlega¢ systematycznej ewaluacji. Zmiany zostang uwzglednione w
nastgpnym roku szkolnym. W ewaluacji beda wykorzystane opinie uczniéw,

rodzicow, nauczycieli. Stosujemy nastgpujace sposoby ewaluacji:
ankiety przeprowadzone w$rod ucznidow, nauczycieli, rodzicow;

badanie opinii na spotkaniach z rodzicami, na zebraniach samorzadu uczniowskiego;

obserwacje 1 analizy osiggni¢¢ szkolnych oraz zmian w zachowaniu,
postawach 1 dziataniu uczniow;

analiza dokumentacji szkolnej i zmian w niej zawartych.

Dziatania wychowawcze i profilaktyczne szkoty, po przeprowadzonej wczes$nie
diagnozie i doktadnej analizie sprawozdan wychowawcow, beda corocznie

modyfikowane w ramach potrzeb.



